UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA CHI MINH Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S61017/UBND
V/v tang cuong cham soc surc khde nguodi cao
tudi nhan Thang hanh dong vi ngudi cao tudi
Viét Nam nam 2026.

Chi Minh, ngay 09thang 10 nam 2026

Kinh gui:
- Phong Van hoa - Xa hoi;
-TramY té Xa;
- Hoi Nguoi cao tudi xa;
- Trung tdm Dich tong hop xa;
- Trudng cac thon trén dia ban xa.

Thuc hién Cong vin s6 7419/BYT-KCB ngay 02/10/2026 cua Bo Y té vé viéc
ting cudng cham soc stc khoe ngudi cao tudi nhan Thang hanh dong vi ngudi cao
tudi Viét Nam nam 2026 va Cong vin sb 6766/CV- UBND ngay 05 thang 10 nim
2026 ctia UBND tinh Hung Yén vé viéc ting cudng chim soc sitc khoe ngudi cao
tudi nhan Thang hanh dong vi ngudi cao tudi Viét Nam nim 2026, nham ting cuong
cong tac bao vé, chim soéc va nang cao stc khoe ngudi cao tudi trén dia ban x3,
UBND xi Chi Minh yéu cau cac co quan, don vi va cac thon cin ct chiic ning,
nhiém vu dugc giao, trién khai thuc hién cac noi dung sau:

1. Phong Van hoéa - Xa hoi

Chu tri, phéi hop voi Tram Y té xa, Hoi Nguoi cao tudi xa va cac co quan, don
vi lién quan tham muu UBND x4 trién khai cac hoat dong cham soc strc khoe nguoi
cao tudi nhan Thang hanh dong vi ngudi cao tudi Viét Nam nam 2026, bao dam thiét
thue, pht hop vai diéu kién thuc té cua dia phuong; dong thoi duy tri thudng xuyén
cac hoat dong cham soc strc khoe nguoi cao tudi.

Phdi hop ra soat, nam bat tinh hinh ngudi cao tudi trén dia ban, uu tién nguoi
cao tudi thude hod nghéo, ho can nghéo, nguoi c6 hoan canh kho khan, ngudi cao tudi
cd don, nguoi khuyét tat va cac truong hop khoé tiép can dich vy y té; tham muu
UBND x4 cac bién phap hé tro phu hop theo quy dinh.

Phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan ddy manh tuyén truyén vé quyén
dugc cham soc suc khoe, 191 ich cia kham strc khée dinh ky, phat hién sém bénh tat



va duy tri 16i séng lanh manh.

Theo ddi, don ddc viée trién khai thuc hién; té)ng hop tinh hinh, két qua, tham
muu UBND x4 bao c4o co quan cap trén theo yéu ciu.

2. Tram Y té xi

Chu tri, phdi hop voi cac co quan, don vi lién quan trién khai cac hoat dong
chiam soc strc khoe ngudi cao tudi trén dia ban; phdi hop voi cac co s¢ kham bénh,
chita bénh t6 chtrc kham strc khoe dinh ky, kham sang loc cho ngudi cao tudi theo
ké hoach, 16 trinh va huéng din ciia co quan c6 thim quyén, bao dam ding quy dinh.

Quan tam cham soc suc khde ngudi cao tudi thude hod nghéo, ho can nghéo,
ngudi c6 hoan canh kho khin, nguoi cao tudi ¢ don, nguoi khuyét tat va cac trudng
hop kho tiép can dich vu y t&; phoi hop dé xuat céc gidi phap hd trg phu hop.

Tang cuong quan ly stc khoe nguoi cao tudi tai cong déng; 1ap, cap nhat ho so
strc khoe dién tir theo quy dinh; chu trong quan 1y bénh man tinh, tu van dinh dudng,
van dong thé lyc, cham soc stre khoe tinh than va hudng dan ty chim soc stc khoe
phu hop véi timg d6i tuong.

Phi hop véi Hoi Nguoi cao tudi xa va cac co s kham bénh, chita bénh lién
quan trién khai Chuong trinh “Mait sang cho ngudi cao tudi”; thyuc hién kham, tu van,
sang loc, phat hién sdém cac bénh vé mait va hd trg nguoi cao tudi ¢6 hoan canh khé
khan tiép can dich vu kham, diéu tri, phuc hdi chic nang thi giac theo ké hoach va
quy dinh hién hanh.

Tang cuong cap nhat kién thirc chuyén mon vé cham séc stc khoe ngudi cao
tudi; phdi hop véi cac co s kham bénh, chita bénh tuyén trén trong cong tac hd tro
chuyén mon theo huéng din cua nganh vy té.

Tong hop tinh hinh, két qua thyuc hién, bdo cdo UBND x4 (qua Phong Vin hoa
- X4 hoi) theo yéu cau.

3. Hoi Ngudi cao tudi xi
Phéi hop voi Tram Y té x4, Phong Vian hoéa - Xa hoi va cac co quan, don vi lién
quan tuyén truyén, van dong hoi vién va ngudi cao tudi cha dong tham gia cac hoat
dong cham séc suc khoe; nang cao nhan thuc vé 1oi ich cua kham strc khoe dinh ky,
phat hién sém bénh tat va duy tri 16i séng lanh manh.

Phéi hop v6i Tram Y té x3 va cac co quan, don vi lién quan trién khai Chuong
trinh “Mat sang cho ngudi cao tudi” va cac hoat dong thiét thuc huong ung Thang



hanh dong vi ngudi cao tudi Viét Nam nam 2026.

Van dong céc to chiic, ca nhan va cong dong tham gia hd trg nguoi cao tudi
c6 hoan canh kho khan tiép can cac dich vu cham soc suc khoe theo quy dinh.

4. Trung tim Dich tong hop xa

Phéi hop v6i Phong Vian héa - Xa hoi, Tram Y té x4 va cac don vi lién quan day
manh tuyén truyén trén hé thong thong tin co s¢ vé cong tac bao vé, chim soc va
nang cao sttc khoe nguoi cao tudi; quyén dugc cham séc strc khoe, loi ich ciia kham
suc khoe dinh ky, phat hién sém bénh tat, thuc hién ché d6 dinh dudng hop ly, van
dong thé luc phu hop va duy tri 16i séng lanh manh. Noi dung tuyén truyén bao dam
chinh xéc, thiét thuc, pht hop véi ngudi cao tudi va tinh hinh thyc té tai dja phuong.

5. Trudéng cac thon trén dia ban xa

Phdi hop v6i Tram Y té x3 va Hoi Ngudi cao tudi xa tuyén truyén, van dong
ngudi cao tudi va gia dinh chii dong thuc hién cac bién phap cham soc, bao vé va
nang cao suc khoe.

Phéi hop ra soat, ndm bét tinh hinh nguoi cao tudi trén dia ban, chi trong
nguodi cao tudi thudc hd nghéo, ho can nghéo, ngudi cd hoan canh khoé khan, ngudi
cao tudi cd don, ngudi khuyét tat va nguoi han ché kha nang di lai; kip thoi cung
cap thong tin, dé xuat hd tro theo quy dinh.

Phéi hop thong tin, van dong ngudi cao tudi tham gia cac hoat dong kham
sttc khoe dinh ky, kham sang loc, tu van strc khoe do nganh y té va dja phuong to
chirc theo ké hoach.

Kip thoi phan dnh nhimg kho khin, vudng méc trong qué trinh trién khai vé
UBND x4 (qua Phong Vin héa - Xa hoi) dé tong hop, tham muu giai quyét.

6. T6 chirc thye hién

Céc co quan, don vi va cac thon can ctr chirc nang, nhi¢m vu dugc giao nghiém
tuc trién khai thyc hién cac nodi dung néu trén, bdo dam thiét thuc, hiéu qua, phu hop
v6i diéu kién thuc té cua dia phuong; ddng thoi duy tri thudng xuyén cac hoat dong
chiam soc stc khoe ngudi cao tudi trong thdi gian tiép theo.

Giao Phong Van héa - X3 hoi chu tri, phéi hop vo1 Tram Y té x4, Hoi Nguoi
cao tudi xi va cac don vi lién quan theo ddi, don dbc, tong hop két qua thuc hién;
tham muu UBND x4 bao céo cip c6 thim quyén theo quy dinh. Trong qua trinh thuc
hién, néu c6 kho khan, vuong méc, cic co quan, don vi kip thoi phdn anh vé UBND



x4 (qua Phong Vin héa - X4 hoi) dé téng hop, xem xét, giai quyét theo thim quyén.
UBND x3 Chi Minh yéu cau cic co quan, don vi va cic thon nghiém tic trién
khai thuc hién.
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- Chu tich, cac Phé Cha tich UBND x3;
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